- Darstellung von Infrastruktur
AQUAtoll Sportbad 8x50m. Training auch auf 25m Bahn moglich (mobile Trennwand)
Enge Kooperation mit dem Albert-Schweizer-Gymnasium (Schwimm AG) ca. 5min vom Pool entfernt
Eigener Kraftraum (ca. 8min vom Pool entfernt)
International erfahrene Coaches aus den USA und Australien. Mindestens A-Lizenz Trainer ab dem
Perspektivteam.

- Vorstellung der dort trainierenden Trainingsgruppe inkl. Mindestanforderungen bzw.

Aufnahmekriterien

Angebot reicht von Freizeitsport bis zum Profi-Team mit einigen Olympia-Teilnehmern
Perspektivteam (Jg. 2012 — 2008) Teilnahme BaWi Meisterschaften
Junior Top Team (Jg. 2007 — 2002) Teilnahme Siddt. Meisterschaften

Top Team (Offen) individuelle Anforderungen und Gesprach mit dem Head Coach

- Informationen zum Ergdnzungstrainingsangebote fiir leistungssportorientierte
Athlet*innen aus Eurer Region

Teilnahme am Training in den Ferien (gesonderte Zeiten) und wahrend der Woche auf der 50m Bahn.

2007 und alter: Freitag 15.30—-17.30 Uhr und Samstag 6.30 —8.30 Uhr
2012 -2008:  Freitag 17.30 —19.00 Uhr und Samstag 8.30 —10.30 Uhr




