
Der LSP Sindelfingen ist einer ist einer von 4 
Landesstützpunkten in Baden-Württemberg.	 	
	 


Ziel ist es, talentierten 
Nachwuchsschwimmer*innen aus der Region 
einen möglichst zielgerichteten, langfristigen 
Leistungsaufbau und eine gesunde Infrastruktur 
zu bieten, um eine bestmögliche Entwicklung zu 
garantieren.


Seit der Saison 22/23 gibt es zusätzliche eine 
Kooperation mit dem Gymnasium Unterrieden, 
welches eine Spitzensportförderung anbietet, um 
den Schwimmer*innen Sport und Schule 
aufeinander abgestimmt zu ermöglichen.


Ebenfalls in diesem Jahr wurde das TalentNest ins 
Leben gerufen, um auch den Jüngsten (Jahrgang 
2010 und jünger) aus der Region die Möglichkeit 
anzubieten von den Bedingungen des 
Stützpunkts zu profitieren.


Infrastruktur LSP Sindelfingen:


- 50m Becken mit 8 Bahnen und OSB 11 
Startblöcken Badezentrum Sindelfingen


    https://www.badezentrum.de/home.html


- Kraftraum Badezentrum Sindelfingen


- 25m Becken mit 4 Bahnen Klostergartenbad


- Turnhalle Klostergarten


- Sportwelt Sindelfingen 


    https://vfl-sindelfingen.de/sportwelt/


- 5 Leistungsgruppen


- hochqualifiziertes Trainerteam mit 2 DOSB       
A-Trainern im Leistungssport Schwimmen


- großer Hauptverein 


    http://vfl-sindelfingen.de/


LSP Sindelfingen

Stützpunktleiter: Peter Lemesch


peter.lemesch@schwimmen.vfl-
sindelfingen.de


Stützpunkttrainerin: Hannah Ney


hannah.ney@t-online.de
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