DSV-qualifizierter Landesstiitzpunkt Stuttgart

Die sportliche Bilanz der Athleten aus der Region Stuttgart ist in den letzten zwei Jahren bemerkens-
wert, so dass der Deutsche Schwimmverband (DSV) am 02.06.2022 zur Starkung der Region Stuttgart
das Siegel ,Qualifizierter Landesstlitzpunkt” an den Landesstitzpunkt Stuttgart vergeben hat (S. 4).
Dieser soll zukiinftig als weiterer elementarer Standort im Stltzpunktsystem fir das Beckenschwim-
men im Nachwuchsbereich eine gezielte und flaichendeckende Nachwuchsférderung in der Region
etablieren und in enger Kooperation und Zusammenarbeit mit dem DSV Leistungssportpersonal eine
zentrale Rolle einnehmen. Zielstellung ist hierbei, Stuttgart zu einem Hotspot in der Sektion Sud zu
entwickeln und somit eine flaichendeckende und dezentrale Forderung fiir die Schwimmvereine mit
ihren Talenten in der Region sicherzustellen.

Der neu berufene DSV-qualifizierte LSP Stuttgart orientiert sich an dem leistungssportlichen Konzept
Baden-Wiirttemberg und hat die Unterstlitzung der umliegenden Vereine bei der Umsetzung von die-
sem als Schwerpunkt.

Folgende Aufgaben des DSV-qualifizierten LSP Stuttgart:

» Angebot eines hochqualitativen Trainings in der vereinsunabhingigen zentralen Trainings-
gruppe der Leistungssport Schwimmen Baden-Wiirttemberg gGmbH durch Blindelung der Ta-
lente aus der Region unter Bericksichtigung der geforderten Mindestanforderungen* sowie
Aufnahmekriterien**,
> Ubernahme von regionalen Aufgaben gemaR des im Baden-Wiirttemberg-Leistungssportkon-
zepts integrierten Regionalkonzeptes:
= Impulstrainingsangebote fiir die perspektivreichen Schwimmer (vorwiegend im Anschluss-
bereich) in der zentralen Trainingsgruppe in Abstimmung mit dem Landestrainer

= FErgdnzungstrainingsangebote fiir leistungsorientierte Sportler*innen aus dem LSP-Zustén-
digkeitsbereich in einer der Vereins-Trainingsgruppen der Stuttgarter Vereine in Abstim-
mung mit dem LSP-Trainer

= Enge Kooperation mit den Vereinen in der Region Stuttgart und deren Unterstiitzung in
ihrer Nachwuchsarbeit (Mentoring)

= QOrganisation und Unterstiitzung von NK2-/NK1-Lehrgdngen in Stuttgart

= Organisation und Unterstiitzung von gGmbH-zentralen MafSnahmen in Stuttgart

= QOrganisation und Durchfiihrung einer festgelegten Anzahl an Lehrgéingen im Laufe einer
Saison fiir die Kaderathleten sowie weitere perspektivreiche Athlet*innen aus der Region.
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DSV-qualifizierter Landesstiitzpunkt Stuttgart

Der DSV-qualifizierte Landesstlitzpunkt Stuttgart verfiigt Gber folgende Ressourcen:

= optimale Trainingsbedingungen auf der 50m- und 25m Bahn im neuen Sportbad Neckarpark

Das neue Sportbad Neckarpark
(Baubeginn am 7. Januar 2020) hat
ein 50m-Becken mit acht Bahnen
sowie ein 25m-Becken mit Hubbo-
den und einer Tribline mit 900 Sitz-
und Stehplatzen beinhalten. Das
Becken erfillt damit die Vorgaben
der Kategorie B des Deutschen
Schwimm-Verbands (DSV) und ist
flir nationale Meisterschaften ge-
eignet. Darilber hinaus ist dieses
schone, wettkampffahige Sportbad
fiir die Ausrichtung von hochwerti-
gen internationalen Wettbewerben
geeignet. Quelle: www.stuttgart-meine-stadt.de

Das neue  Sportbad
wurde am 19.09.2022 in
Betrieb genommen und
steht vorwiegend dem
Schul-, Vereins- und Leis-
tungssport zur Verfi-
gung. Mit viel Platz fir
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% : : : . fur die Sportlerverpfle-
gung
. und zur Durchfiihrung
von Schulungen und Vi-
- deoanalyen sind ein gro-
~ Ber Gewinn gegeniber
.~ den bisherigen Moglich-
keiten in der Landes-
“ hauptstatt.

= Optimale Férderung des Leistungssports durch OSP Stuttgart

Diese Forderung soll durch eine intensive und umfassende sportmedizinische, physiothera-
peutische, trainingswissenschaftliche Betreuung sowohl von Bundeskaderathleten (OK, PK,
NK1, NK2) als auch von ausgewahlten Landeskaderathleten gewdahrleistet werden.

Das hochwertige Kraftkompetenzzentrum (KKZ) bietet alle Moglichkeiten der vielseitigen Ent-
wicklung der Athleten am Land.

= Verbundsystem Leistungssport und Schule

Eine bereits am 13. Januar 2020 vereinbarte Kooperation mit der Eliteschule des Sports (EdS),
Wirtemberg-Gymnasium, bringt viele Vorteile, wie z.B. die Beriicksichtigung der Trainingszei-
ten, den Nachfuhrunterricht, die Schulbefreiung bei den Trainingslagern und Wettkdmpfen
usw. fir die aufgenommenen Schiiler bzw. Athleten mit sich.
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*Mindestanforderungen zur Aufnahme in die vereinsunabhédngige zentrale Trainingsgruppe

v' Sportgesund (psychisch/physisch belastbar und trainierbar)

v" Klares Bekennen zum Leistungssport (Sportler und Eltern)

v' Sehr gute kérperliche Voraussetzung, gute Beweglichkeit und gute Schwimmtechnik

v' Trainingseinstellung (zeigt sich in der Disziplin in allerlei Hinsicht und ein professionelles Ver-
halten auch aufSerhalb des Mediums Wasser)

v Leistungswille sowie —bereitschaft (zeigt sich in der Anstrengungsbereitschaft beim Training
und bei den Wettkédmpfen)

v’ Leistungsniveau (Es muss gewdhrleistet sein, dass der Sportler die Trainingsgeschwindigkeit in
der Gruppe einhalten kann)

v Bereitschaft zur regelmaRigen Teilnahme am Friihtraining

v Loyalitit gegeniiber den Trainern und anderen Mannschaftsmitgliedern

v Positives soziales Verhalten gegeniiber den Schwimmer*innen in der Region

v Einhaltung der Anti-Doping Bestimmungen

**Kriterien zur Aufnahme in die vereinsunabhéngige zentrale Trainingsgruppe (bei Erfiillung der Mindest-
anforderungen)

= Die Mitglieder des baden-wirttembergischen Topteams (TT), Juniorenteams (JT), Perspektiv-
teams (PT) im Beckenschwimmen sowie des Perspektivteams und Topteams im Freiwasser-
schwimmen.

= Die Mitglieder des baden-wiirttembergischen D4-Kaders im Beckenschwimmen mit besonde-
rer perspektivischer Leistungsentwicklung
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Kassel, 2. Juni 2022

Qualifizierter Landesstitzpunkt Stuttgart

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit diesem Schreiben mochten wir die hervorragende Arbeit in der Region Baden-
Wirttemberg honorieren. Die Ergebnisse im Nachwuchsleistungssport lassen darauf hoffen,
dass auch zuklnftig in enger Zusammenarbeit mit dem Deutschen Schwimm-Verband
internationale Erfolge fur den Verband maoglich sind.

Zur Starkung der Region mochte der Deutsche Schwimm-Verband das Siegel ,Qualifizierter

Landesstutzpunkt” an den Landesstltzpunkt Stuttgart vergeben. Die enge Zusammenarbeit

und Kooperation sowie die seit Jahren positive Entwicklung in der Region sollen damit weiter
gestarkt werden.

Als weiterer elementarer Standort im Stltzpunktsystem fir das Beckenschwimmen im
Nachwuchsbereich, soll sich Stuttgart aus Sicht des DSV durch eine gezielte und
flachendeckende Nachwuchsférderung in der Region etablieren und in enger Kooperation
und Zusammenarbeit mit dem DSV Leistungssportpersonal zukiinftig eine zentrale Rolle
einnehmen.

Mit sportlichen GriR3en,
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Christian Hansmann
Direktor Leistungssport
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